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 Direito aos melhores cuidados 

de saúde mental disponíveis, 

integrados no sistema de saúde 

e apoio social.  

 Direito a ser tratado com huma-

nidade e respeito pela dignida-

de humana.  

 Direito à não discriminação. 

 Direito a viver e trabalhar na 

comunidade.  

 Direito à reabilitação, integra-

ção social e profissional. 

 Direito à proteção da sua digni-

dade nos serviços onde é trata-

do, o que inclui a informação 

sobre o tratamento e sobre 

direitos, privacidade, higiene, 

confidencialidade, visitas, e 

entre outros, alimentação.  

 

 

 

 

 

 

As pessoas com doença 

mental: 

 

 Têm um atraso intelec-

tual; 

 Não conseguem tomar 

decisões; 

 Não conseguem traba-

lhar; 

 Devem ficar internadas 

no hospital; 

 Têm um trauma de 

infância. 

 São violentas e perigo-

sas; 

 Não podem conviver 

com os outros; 

 Não têm recuperação. 


